Des Hauts de Couéron a St Etienne via Bongarand
(cavaliers)

Ce parcours vous emmenera des hauteurs de Couéron a la vallée du Cens, ou vous pourrez visiter la
chapelle de Bongarand. Vous rejoindrez Saint Etienne de Montluc puis reviendrez au départ par les
chemins couéronnais.

¢ Durée: 4h Difficulté: Facile
8 Distance: 27.76km @ Retour point de départ : Oui
47 Dénivelé positif : 87m % Moyen delocomotion : A cheval
™ Dénivelé négatif : 86m
A Point haut : 82m i Commune: Cougéron (44220)

«4 Point bas: 3m

A proximité

Chapelle de Bongarand

Point de vue sur les marais Audubon a I'Etang Bernard

I nformations pratiques

Demandez l'autorisation au centre équestre de la Pirouette a Couéron pour partir de leur parking

Donnez-nous votre avis sur : https://www.visorando.com/randonnee-/421891



https://www.visorando.com/randonnee-/421891
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Tééchargez I'application Visorando pour suivre cette randonnée
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